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A tanfolyam tanitasanak célja:

A képzésben résztvevOok ismerjék meg a tlizoltd jarmidaruk felépitését, miiszaki
paramétereit, miikodési sajatossagait. Szerezzenek ismereteket az ellendrzési és a kezeldi
szintll karbantartasi feladatokrol.

Ismerjék meg a darukkal torténd beavatkozdsok munkavédelmi és biztonsagtechnikai
eldirasait. Rendelkezzenek ismeretekkel a teherfelvevd eszkozok fajtairol  és
alkalmazhatésagukrol. A karesetek alkalmaval tudjak végrehajtani a kiilonbozo
teheremelési, tehermozgatasi és csorldzési feladatokat.

A tanfolyamon torténd részvétel feltételei:

— legalabb tlizoltd szakképesités (OKJ azonositdé szam: 32 8915 01), illetve a
2002. december 31. eldtt szerzett 6 hetes alapfoka tlizoltd tanfolyami
végzettség,

— akezeldi képesités ellatdsdhoz sziikséges egészségligyi alkalmassag,

— tlzoltésag, vagy katasztrofavédelmi szerv altal torténd beiskolazas,

— tlizoltétechnika kezel6i alaptanfolyami végzettség.

A képzés rendje:

A tlizoltd jarmldaru kezeldi képzés lebonyolitasa 2 hetes idOtartamban torténik az BM
KOK Képzési Rendje szerint.

A tanfolyam tananyaga:

1. téma: Tlzolto jarmiidaru szerkezettan

A téma anvaga:

A darukkal kapcsolatos fogalom meghatarozasok. A tlizoltd jarmiidaru felépitésének
fontosabb jellegzetességei. A jarmii alvaz és daru felépitmény altalanos miiszaki jellemzdi,
fontosabb paraméterei.

A hidropneumatikus tengelyfelfiiggesztések, tengelyreteszelések miiszaki kialakitdsai és
miikodési jellemzdi. A tlizoltd jarmiidaruk hajtastechnikai rendszereinek fajtai, feladatuk,
felépitésilk és miukodeésiik. A tlizoltd jarmidaruk kezeldszerveinek -elhelyezkedése,
feladata, miikodtetési funkcioi. A tulterhelést gatlo feliigyeleti rendszer technikai jellemz6i,
mikodési és mikodtetési funkcidi. A terhelési tablazatok alkalmazasanak feltételei és
hasznalatuk. A jarmldaru biztonsagi berendezéseinek feladata, fajtai és technikai
jellegzetességei. A beépitett mentdcsorld miikodeési elve. A mentdcsorld szerkezeti
felépitése, mechanikus ¢és hidraulikus hajtdsrendszere. A malhazott felszerelések ¢és
eszkozok fajtai és jellemzoik.



Kovetelményszint:

A képzésben résztvevok ismeret szinten sajatitsak el:
- adarukkal kapcsolatos fogalmakat,
- atlzoltd jarmiidaruk miiszaki, tiizolto-technikai felépitését,
- atlizoltd jarmtdaruk f6bb miiszaki paramétereit,
- amalhazott felszerelések és eszkozok fajtait, jellemzait.

A képzésben résztvevok megértés szinten sajatitsak el:

- a hidropneumatikus tengelyfelfiiggesztések, tengelyreteszelések miiszaki kialakitasait
¢s mukodési sajatossagait,

- a tlizoltd jarmiidaruk hajtastechnikai rendszereinek fajtait, feladatukat, felépitésiiket
és mukodésiiket,

- akezel6észervek helyét, feladatait,

- a tolterhelést gatlo feliigyeleti rendszer technikai sajatossdgait, miikdodési és
miukodtetési funkcioit,

- aterhelési tablazatok osszefliggéseit,

- abiztonsagi berendezések fajtait, miiszaki jellemzdiket,

- a beépitett mentOcsorlo felépitését ¢és mikodési elvét,

- amentdcsorlé mechanikus €s hidraulikus hajtasrendszerének mitkodését.

A képzésben résztvevok alkalmazas szinten sajatitsak el:
- terhelési tablazatok értékelését és hasznalatat,
- adaru kezel6szerveinek mukodtetési funkcioit,
- a terhelések fiiggvényében a kotélagak szamanak megvalasztasat és a kotélatflizés
elveit,
- abeépitett mentdcsorld hasznalati lehetdségeit.

2. téma: Daru és mentOcsorld biztonsagtechnikdja

A téma anvaga:

Munkavédelmi és biztonsagtechnikai alapfogalmak. A darukezelés személyi feltételei. A
daruzas ¢és csorlézés lehetséges veszélyforrasai. A daruk és csorlok biztonsagi
berendezéseinek funkcidi. A daruk ilizemeltetésére vonatkozd altalanos szabalyok. Az
Emel6gép Biztonsagi Szabalyzat daruk kezelésére, lizemeltetésére vonatkozo eldirasai. A
csorlézés  biztonsagtechnikai elvei. A miiszaki mentési ¢és katasztrofavédelmi
beavatkozasok specialis sajatossagai. Kiilonbozé beavatkozasok sordn a daruzésnal és a
csorl6zésnél betartandd munkavédelmi és biztonsagtechnikai eldirasok, szabalyok.

Kovetelményszint:

A képzésben résztvevok ismeret szinten sajatitsak el:
- a hasznalatos alapfogalmak korét (emeldgép, daru, csorld, lizemeltetd, karbantarto,
kezeld, teherk6tozd, emeldgép ligyintézd, iranyitd, emelést irdnyitd személy),
- aszemélyi feltételeket,
- adaruzaskor, csorlézéskor fellépd veszélyforrasokat,
- amunkavédelmi oktatasok rendszerességét.



A képzésben résztvevok megértés szinten sajatitsak el:

a daru és a csorld biztonsagi egységeinek rendszerét és azok funkcioit,
a daru ¢€s a csorl6 alkalmazésakor fellépo erdk, fizikai torvényszeriiségek biztonsagot
befolyasolo Osszefiiggéseit.

A képzésben résztvevok alkalmazas szinten sajatitsak el:

az egyéni védoeszkozok hasznalatanak eldirasait,

a daru és csorl6 kotélzet vizsgalatat,

a daruhorog, horogszekrény, kotéldob, tamasztolabak ellendrzési feladatait,

a daru és a csorld tizemeltetésére vonatkoz6 altalanos és specialis szabalyokat:
= adaru telepitésének szabalyait,

= a darukezel6re vonatkozo eldirasokat,

= ateher emelésének, mozgatasanak, lerakasanak szabalyait,

= sz¢lséséges koriilmények kozotti munkavégzés eldirasait,

= erdsaramu szabadvezeték kozelében a munkavégzés szabalyait,

= tObb daruval torténd egylittes emelés feltételrendszerét,

= emelve vontatas biztonsagi eldirasait,

= 3 csOrl6zésre vonatkozo elbirasokat,

a miiszaki mentési €s katasztrofavédelmi beavatkozasok specidlis sajatossagait.

A képzésben résztvevok jartassag szinten sajatitsak el:

az liizembe helyezés és a kiillonbozo beavatkozasi koriilményekhez kapcsolodo
iizemeltetés biztonsagos végrehajtasat.

3. téma: Teherkotozési ismeretek

A téma anvaga:

Teherkotozéssel kapcsolatos alapfogalmak. A teherkotozés személyi és targyi feltételei. A
teherfelvevd eszkozok fajtai, miiszaki jellemzoi, sajatossagai. A teherfelvevd eszkozok
tarolasara, ellendrzésére és karbantartdsara vonatkozo eldirasok. Az Emeldgép Biztonsagi
Szabalyzat teherkotozésre vonatkozo eldirasai. A kiilonbozd beavatkozasokhoz kapcsolodo
kotozeési alapelvek és modszerek.

Kovetelményszint:

A képzésben résztvevok ismeret szinten sajatitsak el:

a teherkotozésre vonatkoz6 alapfogalmakat,
= teherk6t6zo0,

" iranyito,

= emelést iranyitd személy,

= emeldgép ligyintézo,

= teherfelvevo eszkoz,

a teherkotozés személyi és targyi feltételeit,
a teherko6tozo feleldsségét,

a teherfelvevd eszk6zok csoportositasat.

A képzésben résztvevok megértés szinten sajatitsak el:

a teherfelvevo eszk6zok fajtait,



- az acél sodronykotelek, kenderkotelek, lancok, emeld hevederek, emeld keretek,
emeldgerendak, ¢lvéddk fajtait, miiszaki sajatossagait,
- ateheremelés technoldgidjat.

A képzésben résztvevok alkalmazas szinten sajatitsak el:
- a teherfelvevd eszkOzokre vonatkozd ellendrzési, tarolasi és karbantartasi
szabalyokat,
- atcherkotozésre vonatkozo altalanos szabalyokat,
- a kilonboz6 beavatkozasi koriilményekhez kapcsolodd teherkotozési elveket,
szabalyokat,
- ateherkotozo iranyito jelzéseket.

A képzésben résztvevok jartassag szinten sajatitsak el:
- ateherfelvevd eszk6zok a végrehajtando feladathoz torténd kivalasztasat,
- ateherfelvevd eszkozok ellenOrzését, karbantartasat,
- a teherfelvevd eszkozok kiilonbozd beavatkozédsi koriilményekhez kapcsolodo
hasznalatat,
- kiilonbozd beavatkozési koriilmények kozott a teherk6tozés végrehajtasat emelésnél
és csorlézésnél.

4. téma: Specialis terhek és tehermozgatasi modszerek

A téma anvaga:

Teherszallito gépjarmiivek fajtai, kialakitdsuk miszaki sajatossagai. Személyszallitd
gépjarmiivek miiszaki jellemz6i mentéstechnikai szempontbdl. A tartalyautdk fajtai, fobb
szerkezeti egységei, miiszaki és mentéstechnikai jellemzoi. A tartdlyautok emelésének,
csOrlézésének modszerei. Kotottpalyas jarmiivek emelésének lehetdségei. Konténerek
sajatossagai, rogzitési modjai, emelésiik lehetdségei. Kiilonféle jellegzetes balestek
elemzése, a mentés szabalyai és modszerei. Egymdason 1évd és egymasba ékelddott
nagytomegii kozati jarmiivek mozgathatdsaga. Konténerek sajatossagai, rogzitési modjai,
emelésiik lehetdségei.

Epitménybaleseteknél a tehermozgatas modszerei és szabalyai.

Kovetelményszint:

A képzésben résztvevok ismeret szinten sajatitsak el:
- ateherszallité gépjarmiivek fajtait,
- aszemélyszallité gépjarmiivek fajtait,
- tartalyautok fajtait,
- akotottpalyas jarmiivek fajtait,
- akonténerek sajatossagait.

A képzésben résztvevok megértés szinten sajatitsak el:
- amentéstechnikai elvek és mdodszerek szempontjabol a kiilonféle jarmiivek és
specialis terhek miiszaki sajatossagait.

A képzésben résztvevok alkalmazas szinten sajatitsak el:
- a jarmiivekre ¢&s specidlis terhekre vonatkozd teheremelési, csorldzési €s
tehermozgatasi modszereket.






5. téma: Gépkezelés mddszere €s gyakorlata

A téma anvaga:

A jarmidaru kozuton és terepen torténd vezetésének elvei, modszerei. A jarmidaru
megtelepitése kiilonb6z6é beavatkozasi koriilmények kozott. A jarmtdaruval kis-, kézepes
¢s nagy tomegi terhek emelése. Szabalyos és nehezen meghatarozhato stlypontu testek
emelése és csorlozése. Munkavégzés sz¢élséséges munkakoriilmények kozott (erés szélben,
elektromos felsOvezeték kornyezetében, veszélyes anyagok jelenlétében). Vésziizemben
torténd mikodtetés. A beépitett mentdcsorld alkalmazéasanak taktikai lehetéségei. A csorld
hasznalata kiilonféle alkalmazasi koriilmények kozott. Az emelve vontatds mddszere €s
végrehajtasa.

Specialis teheremelési, miiszaki mentési feladatok végrehajtasa (szabalytalan alakt testek
emelése; veszélyes anyag szallitd jarmiivek emelése, csorlézése; konténerek emelése; ).
Két daruval torténd egyiittes emelési miiveletek. Teher mozgatdsa tdmasztolabak
stabilizalo szerepe nélkiil.

Kovetelményszint:

A képzésben résztvevok ismeret szinten sajatitsak el:
- avezetéstechnikai, a darukezelési és a csorlé mukodtetésével kapcsolatos
alapelveket.

A képzésben résztvevok megértés szinten sajatitsak el:
- atlizolté jarmiidaru biztonsagos telepitéséhez sziikséges talajmechanikai jellemzdket,
- akezelés kozbeni biztonsag koriilményeit, tényezoit és a biztonsag kezeléstechnikai
elveit.

A képzésben résztvevok alkalmazas szinten sajatitsak el:
- ajarmiidaru kozuton és terepen torténd vezetésének modszereit,
- ajarmiidaru megtelepitésének modozatait,
- akiilonféle beavatkozasi koriilmények kozotti munkavégzeés lehetdségeit, modszereit,
- ajarmiidaru vésziizemére vonatkozé miikodtetési lehetdségeket,
- amentocsorld hasznalatanak modszereit,
- abeavatkozasok sajatossagaihoz igazodo taktikai lehetdségeket.

A képzésben résztvevok jartassag szinten tudjak végrehajtani:

- akarelharitasok alkalmaval tlizolté jarmiidaruval a kiilonb6zd teheremelési
feladatokat,

- amentdcsorld hasznalatat kiilonféle miiszaki mentési és katasztrofavédelmi
helyzetekben,

- jarmiivek emelve vontatasat,

- vésziizemi mikodtetési feladatokat,

- két daruval torténd egylittes teheremelési miiveleteket,

- terhek futdmlivon torténd mozgatasat.

6. téma: Egyéni gépkezelési gyakorlat



A tlizolto jarmiidaru kezel6i tanfolyam egyéni gépkezelési gyakorlata, a tanfolyam BM
KOK-ban végrehajtott felkészitési szakaszdban megtanult elméleti ¢és gyakorlati
tudasanyagara alapozva, a megadott utmutato segitségével torténd egyéni felkészités.

A gyakorlatok végrehajtdsa a biztonsagtechnikai, valamint taktikai eldirasok és elvek
betartasaval, a beiskolazo szervnél feliigyelet mellett torténik.

A téma anvaga:

A tlizoltd jarmudaru ellendrzése, karbantartasa, kezeldi szintli hibaelharitas. Kiilonféle
teheremelési, csorldzési és tehermozgatasi feladatok végrehajtasa kiilonb6zd koriilmények
kozott. Teherkot6zoi feladatok végzése.

Kovetelményszint:

A képzésben résztvevok jartassag szinten tudjak végrehajtani:
- ateherkotozési feladatokat,
- akiilonb6zo teheremelési, csorldzési, tehermozgatasi feladatokat,

A képzésben résztvevok készség szinten tudjak végrehajtani:
- atlizoltd jarmiidaru ellenérzését, karbantartasat,
- akezelbi szint hibaelharitasi feladatokat,
- atlizolté jarmiidaru megtelepitését,

7. Elméleti és gyakorlati vizsga
A tanfolyam soran megismert ¢és elsajatitott tananyag elméleti és gyakorlati
visszakérdezése, amely sordn a vizsgazo bizonysagot tesz, hogy képes a tlizolté jarmiidaru

szakszerli €s biztonsagos kezelésére, valamint az alkalmazéis soran felmeriild feladatok
végrehajtasara.

A tanfolyam draelosztasa

Sor- A téma megnevezése Ossz- Eléadas | Gyakorlat | Ellenérzés
szam ora
1. | Tlzolté jarmiidaru szerkezettan 12 12 - -
2. | Daru és ment6csorld 6 6 - -
biztonsagtechnikaja
3. Teherkotozési ismeretek 12 6 6 -
Specialis terhek és jarmiivek 12 8 4 -
Gépkezelés modszere és 30 - 30 -
gyakorlata
Egyéni gépkezelési gyakorlat 30 - 30 -
Elméleti és gyakorlati vizsga 6 - -
Osszesen: 108 32 70




